
コード コード

・たんぱく質含有量 ・物性に配慮したおもゆや
の少ないもの ミキサー粥のゼリー

2 - 増粘剤あり
・たんぱく質含有量
の多少は問わない ・とろみ付けしたおもゆ

・付着性が高くならないよう
訓練食 処理をしたミキサー粥

・ミキサーを使用し
再形成した とろみは別添え

「ソフト食」を含む 2 - 増粘剤なし 7分・5分粥の対応も可能

・粥をそのままミキサーに
かけたもの

2-1
ミキサー

（つぶなし)
3

ミキサー食

2-2

(つぶあり)
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・形はあるが舌で
押しつぶしが容易な 全粥

やわらかいもの

・ソフト菜
4.軟-小 極々軟菜+１J

・極々軟菜
・大きさ1cm未満

軟飯
ソフト菜/極々軟菜

1㎝角にカット
4.軟-中 あんはなし

･大きさ1cm以上

極軟菜きざみほぐし食 米飯

4.軟-大

・カットなし

極軟菜

4.硬-小

・大きさ1cm未満

1㎝角にカット
4.硬-中 とろみあんなし

・大きさ1cm以上

軟菜きざみほぐし食

4.硬-大

・カットなし

軟菜

一般食

・食材配慮あり

一般食

・食材配慮なし

常食

ポタージュ状にとろみ付。

フードプロセッサーでみじん
状にしたもの。とろみあんは
希望時対応。

柳田温泉病院

0 j

1 j

揚げ物を煮物に変更。きのこ
類は使用しない。

市販品のみ。エプリッチ、プ
ロッカゼリー、プリン　　　等

4-全粥

・離水に配慮した粥

4-軟飯

0768-76-1223

1 ｊ

米飯

鳳珠郡能登町字上町8字393番地

柳田温泉病院
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